
 
 
Yhteisöllinen opiskeluhuoltoryhmä ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
Muistio 
 
 
 
 
Aika: 30.10.2025 klo 14.15-15.25 
Paikka: Vuoksi, Oppitie 
Läsnä: Hanne Siirtola, ravitsemispäällikkö 
​ Mari Rajamäki, opiskeluterveydenhoitaja 
​ Jennika Koivuniemi, kuraattori 
​ Satu Kokkinen, opettaja 
​ Maija Kannisto, opiskelija 
​ Maija Kestikevari, opiskelija 
​ Ella Ylinen, huoltaja 
​ Riikka Mäki, asuntolan ohjaaja 
​ Raija Rajamäki, ohjaaja 
​ Markku Hautamäki, opettaja 
​ Pekka Viskari, opiskelija 
​ Jimi Lauhaluoma, opiskelija 
​ Hannu Laakso, opettaja 
​ Anna Junttila, ohjaaja 
​ Satu Tammi, koulutusjohtaja 
 
 
 
Kokouksen asiat: 

 

1.​ Kokouksen avaus 

​ koulutusjohtaja Satu Tammi avasi kokouksen  

 

2.​ Läsnäolijoiden toteaminen 

​ Läsnäolijat todettiin kierrättämällä nimilista. 

 

3.​ Mitä yhteisöllinen opiskeluhuolto on? 

Satu Tammi kertasi lyhyesti yhteisöllisen opiskeluhuollon tehtävät ja tavoitteet: 
Yhteisöllinen opiskeluhuolto on ensisijainen opiskeluhuollon toteuttamisen 
muoto, ehkäisevää ja kuuluu kaikille. Käytännössä se on yhteisöllistä 



toimintaa kuten erilaisia yhteisiä tapahtumia, kodin ja oppilaitoksen yhteistyötä 
sekä oppilaitoksen toimintakulttuurin kehittämistä. 

Yhteisöllisen opiskeluhuollon tavoitteena on opiskelijoiden osallisuuden, 
hyvinvoinnin ja oppimisen parantaminen sekä opiskeluympäristön 
terveellisyyden, turvallisuuden ja esteettömyyden kehittäminen. 

 

4.​ Uusien toimijoiden esittäytyminen ja päivitetyn palvelukartan esittely 

Kuraattori ja terveydenhoitaja esittäytyivät ja kertoivat opiskelijoille 
tarjottavista palveluista. Samalla käytii läpi myös päivitetty palvelukartta, joka 
laitetaan molempiin toimipisteisiin esille. 

 

5.​ Nostoja THL:n terveyskyselyn tuloksista 

THL:n valtakunnallinen terveyskysely toteutetaan ammatillisessa 
koulutuksessa joka toinen vuosi. Tulokset ja nostot ovat kevään 2025 
tiedonkeruusta.  

Vuoksin vahvuudet (yli valtakunnan tason) 

●​ Turvallinen ilmapiiri ja kokemus hyväksytyksi tulemisesta 
●​ Aikuisten tuki ja mahdollisuus keskusteluun 
●​ Opettajat koetaan reiluiksi ja kiinnostuneiksi 
●​ Työrauha molemmissa yksiköissä hyvä 
●​ Kyntäjäntiellä erinomaiset tulokset ruokailussa ja työrauhassa 

 
​ Vuoksin huolen aiheet ja kehittämiskohteet 
 

●​ Tyttöjen ahdistuneisuus molemmissa yksiköissä valtakunnan tasoa 
●​ Energiajuomien käyttö erityisesti Oppitien tytöillä 
●​ Ruokailukäyttäytyminen (tytöt jättävät lounaan väliin) 
●​ Osallistumismahdollisuudet opiskelun suunnitteluun jäävät heikoiksi 

 

6.​ Toiveet lukuvuodeksi 25-26 

Pyritään lukuvuoden aikana kiinnittämään erityistä huomioita kyselyssä 
tulleisiin kehittämiskohteisiin;  

●​ Aikainen puuttuminen havaittuihin haasteisiin ja tehokasta ohjausta 
yksilöllisen opiskeluhuollon palveluihin.  

●​ Energiajuomat on poistettu jo muutamia vuosia sitten kahvilan ja 
juoma-automaattien valikoimasta.  



●​ Vuoksin kouluruoka saa kokonaisuutena erittäin hyvää palautetta, 
mietitään kuitenkin vielä keinoja, miten kannustaa erityisesti tyttöjä 
käymään syömässä kouluruoka. 

●​ HOKS -keskustelujen kehittäminen  

5. Kokouksen päättäminen 

​ Satu Tammi päätti kokouksen klo 15.25 

 

 
 


